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Адрес: Московский пр., 45

Преподаваемые дисциплины: медицинская реабилитация
Образование и ученая степень, звание:

Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова1.
(1985-1991  гг.),  медицинский  факультет.  Врач  по
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специальности  «Лечебное  дело».  Диплом  КВ  №542066.
Ученая степень — доктор медицинских наук. Диплом от 152.
июля 2013 г. (ДДН №024463)
Ученое звание – доцент. Аттестат от 20 октября 2010 г.3.
(ДЦ №030395)

Данные  о  повышении  квалификации  и  профессиональной
переподготовке  (дата  сертификата,  номер,  название):

Интернатура по специальности «Скорая медицинская помощь»1.
(Чувашский  государственный  университет  им.  И.Н.
Ульянова, 1992 г.), удостоверение №197 от 30 июня 1992
г.
Ординатура  по  специальности  «Терапия»  (ФГБОУ  ВО2.
«Чувашский  государственный  университет  им.  И.Н.
Ульянова», 2016-2018 гг.) диплом 102124065593 от 02 июля
2018 г.
Диплом о профессиональной переподготовке ПП-1 №972178 по3.
программе  «Организация  здравоохранения  и  общественное
здоровье» от 22.02.2013 г., ГАУ «ИУВ» МЗ СР ЧР.
Диплом о профессиональной переподготовке №5224051796034.
по программе «Скорая медицинская помощь» от 7.07.2017
г., ФГБОУ ВО «НижГМА» МЗ РФ.
Сертификат специалиста №0758240930177 от 13.04.2017 г.5.
(ГБОУ  ДПО  «Пензенский  институт  усовершенствования
врачей»  Минздрава  России)  по  специальности
«Рефлексотерапия»
Сертификат  специалиста  №0152241386616  от  07.2017  г.6.
(ФГБОУ  ВО  «НижГМА»  МЗ  РФ)  по  специальности  «Скорая
медицинская помощь».
Сертификат специалиста №1121231502477 от 31.03.2018 г.7.
(ООО  «Центр  профессиональной  компетенции»)  по
специальности  «Общественное  здоровье  и  организация
здравоохранения»).
Сертификат специалиста №0121241560713 от 11.09.2018 г.8.
(ФГБОУ  ВО  «Чувашский  государственный  университет  им.
И.Н. Ульянова») по специальности «Терапия».



Повышение  квалификации  №582403361414  от  13.04.2016  г.9.
(ГБОУ  ДПО  «Пензенский  институт  усовершенствования
врачей»  Министерства  здравоохранения  Российской
Федерации)  по  программе  «Рефлексотерапия».
Повышение квалификации №162402720776 от 01.07.2016 г. по10.
программе «Физическая и реабилитационная медицина» ГБОУ
ДПО «КГМА» МЗ РФ.
Повышение квалификации № 180001367389 от 04.2017 г. (ГАУ11.
ДПО  «ИУВ»  МЗ  ЧР)  по  программе  «Экспертиза  временной
нетрудоспособности».
Повышение квалификации №19502 от 01.06.2018 г. (ФГБОУ ВО12.
«Поволжский государственный технологичный университет»)
по  программе  «Организация  создания  и  особенности
проектирования  онлайн-курсов».
Повышение  квалификации  №212406897067  от  25.06.2018  г.13.
(ФГБОУ  ВО  «Чувашский  государственный  университет  им.
И.Н.  Ульянова»)  по  программе  «Английский  язык  для
преподавателей высшей школы».
Повышение  квалификации  №212406895938  от  20.03.2018  г.14.
(ФГБОУ  ВО  «Чувашский  государственный  университет  им.
И.Н.  Ульянова»)  по  программе  «Информационные  и
коммуникативные технологии в деятельности преподавателя
высшей  школы  в  условиях  электронной  информационно-
образовательной среды вуза».
Диплом о профессиональной переподготовке №12240517960315.
по программе «Физическая и реабилитационная медицина» от
27.09.2020 г., ФГБОУ ВО «КГМА» МЗ РФ

Знание языков (международные языки): английский со словарем

Стаж педагогической деятельности (указывается год начала): 28
лет (с 1994 г.)

Научные интересы: 1. Исследование механизмов акупунктуры и ее
эффективности  при  лечении  заболеваний  терапевтического
профиля.

Исследование  эффективности  медикаментозных  и2.



немедикаментозных технологий в медицинской реабилитации.

Количество опубликованных работ: 207.

Учебники и учебные пособия: всего — 9.

Guryanova  E.A.  Medical  rehabilitation  in  neurology.1.
Textbook / Cheboksary, 2021.
Гурьянова  Е.А.,  Тихоплав  О.А.  Вопросы  медицинской2.
реабилитации. Москва-Берлин, 2020.
Гурьянова  Е.А.,  Тихоплав  О.А.,  Журавлева  Н.В.  Основы3.
медицинской реабилитации. Чебоксары, 2019.
Гурьянова  Е.А.,  Голубцова  Н.Н.,  Нестерин  К.В.4.
Медицинская  реабилитация  в  стоматологии.  Чебоксары,
2018.
Корригирующие  технологии  медицинской  реабилитации.5.
Курортное  лечение:  конспект  лекций  /  Е.А.  Гурьянова,
Е.М.  Клейменова,  М.Г.  Кузьмина,  Л.  А.  Голубева.
Чебоксары:  Изд-во  Чуваш.  ун-та,  2013.  —  104  с.
Лечебная  физкультура  при  деформации  позвоночника:6.
методические указания / Е.А. Гурьянова, О. С. Кроткова.
Чебоксары: Изд-во Чуваш. ун-та, 2013. — 44 с.

Статьи в научных журналах: 153.

1.Филоненко А.В., Гурьянова Е.А. Перинатальная рефлексотерапия
// Вестник восстановительной медицины. — 2012. — № 1. — С.
60-64.

2 Кроткова О.С., Гурьянова Е.А., Николаева С.В., Любовцева
Л.А.,  Алексеева  Л.А.,  Кашкиров  В.В.  Люминесцентно-
морфологические  особенности  селезенки  мышей  после
иглоукалывания  //  Бюллетень  экспериментальной  биологии  и
медицины. — 2014. — Т. 157.  — № 6. — С. 791-795.

Гурьянова Е. А., Иванова В.В., Тихоплав О.А. Результаты3.
реализации  пилотного  проекта  «Развитие  системы
медицинской  реабилитации  в  Российской  Федерации»  в
Чувашской Республике (неврологический и кардиологический
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профили) // Вестник восстановительной медицины. — 2018.
— №2. — С. 47-52.
Arkhipova A., Zhuravleva N.V., Guryanova E.A., Diomidova4.
V.N. Rehabilitation of patients with оsteoarthritis of
the knee using magnetic therapy. Annals of the Rheumatic
Diseases. 2022. Т. 81. № S1. С. 1850-1851.
Guryanova  E.A.,  Tihoplav  O.A.,  Efeikina  N.B.5.
Rehabilitation  of  patients  after  a  stroke  using
locomotor therapy in the early recovery period. European
Stroke Journal. 2021. Т. 6. № S1. С. 511.
Гурьянова  Е.А.,  Кузьминых  А.Ф.,  Передреева  А.К.6.
Эффективность  реабилитации  в  условиях  дневного
стационара  лиц,  ранее  перенесших  ковидную  пневмонию.
Вестник восстановительной медицины. 2022. Т. 21. № 1. С.
6-16.
Guryanova  E.A.,  Vorobyeva  O.V.,  Lastochkina  D.7.
Morphological and immunohistochemical characteristics of
the lungs with a combination of coronavirus infection
and sarcoidosis in a patient. Virchows Archiv-European
Journal of Pathology. 2021. Т. 479. № S1. С. S182.

Монографии: всего – 2.

Гурьянова  Е.А.,  Любовцева  Л.  А.  Особенности  кожи  в1.
области точек акупунктуры //Чебоксары: Изд-во Чуваш. ун-
та, — 184 с.
Гурьянова  Е.А.,  Любовцева  Л.А.  Нейромедиаторы  кожи  в2.
области  точек  акупунктуры  //  Саарбрюкен:  LAP  LAMBERT
Academic Publishing GmbH, 2011. – 118 с.

Награды и гранты:

Награды:

Благодарность  Министерства  образования  и  молодежной1.
политики Чувашской Республики, 2014 г.
Почётная грамота Министерства здравоохранения Чувашской2.
Республики, 2015 г.



Почетная  грамота  Государственного  Совета  Чувашской3.
Республики, 2016.
Благодарность  Министерства  здравоохранения  Российской4.
Федерации, 2017 г.

Гранты:

НИР  в  рамках  тематического  плана  вуза  по  заданию1.
Министерства образования и науки РФ. Тема: «Исследование
влияния  вторичного  иммунодефицита  различного  генеза
материнского  организма  и  методов  его  коррекции  на
состояние иммунной системы потомства». Сроки выполнения:
2010-2013 г. (Руководитель – проф. Стручко Г.Ю.)

Другая профессиональная деятельность (членство в международных
и российских организациях и т.п.):

С 2018 г. является членом Союза реабилитологов России.1.
С 2001 г. является членом Профессиональной ассоциации2.
рефлексотерапевтов России.
Врач-рефлексотерапевт высшей квалификационной категории3.
(с  2010  г.),  научный  консультант  АО  «Санаторий
Чувашиякурорт».
С 2016 г. — научный руководитель АНО «За возрождение4.
России».


